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Regeln Trainingsbetrieb

• Max. 20 Personen 

• Körperkontakt nur auf dem Spielfeld

• Außerhalb des Spielfeldes Mindestabstand von 1,5 Meter einhalten

• Duschen ist für max. 2 Personen gleichzeitig gestattet

• Beim Betreten und Verlassen Hände desinfizieren

• Dokumentation der Trainingsteilnehmer
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Allgemeine Hinweise

• Sanitäre Anlagen in der Turnhalle sind mit Handwaschseife, 
Einmalhandtücher und Desinfektionsmittel ausgestattet

• In der Turnhalle sind Beschilderungen zu den Hygienevorschriften 
angebracht

• Es gilt die getrennten Ein- und Ausgänge zu beachten (Eingang erste Tür, 
Ausgang 2. Tür)

• Duschen und Kabinen werden nach jeder Nutzung gründlich gereinigt

• An den Eingängen zur Turnhalle sind Desinfektionsspender vorzuhalten
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